
Start Up Guide
ベル・ジュバンス弱酸性美容法 導入の流れ



皮膚の新陳代謝の
周期は 28 日で

永遠に繰り返されます。

P1

髪を育てる土壌である頭皮を洗浄し、
すみずみまで磨き上げます。
頭皮のマニピュレーションマッサージを
しながら、シャンプーで落としきれない
毛穴にこびりついた角質（フケ）など毛穴
のまわりの老廃物を取り除き、ハリと透明
感を保つ美容法です。

ボヌールエステ（ヘアエステ）
pH4.5～4.7

ボヌールウェーブ
　　（トリートメントウェーブ）

髪にエステ効果のあるトリートメントウェー
ブですので、髪をパサつかせたりダメージを
与えず、弾力とツヤをだします。
繰りかえしウェーブをかけるほど美しい
スタイルになります。

pH4.5～4.7

ソフトアシッドストレート

繰りかえし施術していただくことで艶髪
に変わります。
くせ毛の方や、前髪だけの部分的なストレ
ートなど、スタイリングの幅をひろげます。
ナチュラルなストレートを実感して下さい。

pH4.7

メーキングカラー

「メーキングカラー」は、髪のタンパク質の
pHより弱酸性側のカラー剤です。
色素をイオンが引き合う作用（電気の性質）
でキューティクルにしっかり吸着吸収させる
方法ですので、髪を傷めることがありません。
個人差はありますが、シャンプーや汗などで
数ヶ月で自然に退色します。

アルカリ毛染め

pH約8～10
（アルカリ性）

【医薬部外品】

メーキングカラー

pH 3.2（弱酸性）
【化粧品】

pH3.2

ハンドエステ

肌のpHを弱酸性に整えながら磨き上げて
いきます。
マニピュレーションマッサージで新陳代謝
を活発にし、古い角質を取り除き、弱酸性の
たるませない効果でハリと透明感を保ちます。

pH4.5

フットエステ専用の循環器を使用し、
絶え間なく流しつづけます。
水圧の強弱によるマッサージと保温効果は
足のむくみや冷え性の方にもオススメです。
ヘアエステやハンドエステと同じ効果で肌
を美しく保ちます。

フットエステ
pH4.5

ベル・ジュバンス弱酸性美容法施術メニュー



P2

ベル・ジュバンス弱酸性美容法を導入するには？

P3 参照

まずは
弱酸性美容法を
詳しく知りたい

新規サロンアプローチ

導入を決められたら
講習会へ

営業開始

P4 参照

すぐに導入を考えている

講習会を受講する

ディプロマを取得



P3

新規サロンアプローチ

内　容 弱酸性美容理論・デモ・エステ体験等

名　称 新規サロンアプローチ

日　数 1日

時　間 2時間（基本）19：00～21：00

受講料 無料

当日は講師、及びアドバイザリースタッフがお伺い致します。

※詳しくは、山﨑伊久江美容研究会までご連絡下さい。

（時間はご相談下さい）

☎ 03-3813-3741山﨑伊久江美容研究会

何事もまずは、実際に見て、体験してみなければ始まりません。
山﨑伊久江美容研究会では永年に渡り弱酸性美容法を施術してきた講師、

及びアドバイザリースタッフが実際にサロン様へ出向き、1から解説させて頂きます。
実際にボヌールエステ（ヘアエステ）も体験して頂き、弱酸性美容法のエステを肌で感じて頂きます。

まずはご自身の目で、体で弱酸性美容法を確かめて頂き、ご判断頂きたいと思います。

ベル・ジュバンス弱酸性美容法をまずは体験。



P4

P4

講習会
弱酸性美容法の理論・実技を1から丁寧に学べます。

※講習会は山﨑伊久江美容研究会主催の本部講習会、もしくはお近くの取扱い販売代理店にて受講する事ができます。
　詳しくは、山﨑伊久江美容研究会までご連絡下さい。 ☎ 03-3813-3741山﨑伊久江美容研究会

ボヌールエステ

ディプロマ発行

ボヌールウェーブ

受講コース

ボヌールエステ（ビギニング）
B1

メニュー 内容
弱酸性美容理論

（初級コース）とボヌールエステ展示
及び実習 ○

ヘアエステ
ヘアエステ（ビギニング）

1 弱酸性美容理論
（初級コース）とヘアエステ展示

及び実習
○

○B6
ボヌールウェーブ
（ビギニング）

ヘアエステ
（ビギニング）

1
ボヌールエステ
（ビギニング）

B1 又は
弱酸性美容理論
（上級コース）と
ボヌールウェーブ展示

及び実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ヘアエステ展示
及び実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ボヌールエステ展示
及び実習

又は

トリ-トメント
ウェーブ ○2

トリートメントウェーブ
（ビギニング）

ヘアエステ
（ビギニング）

1
ボヌールエステ
（ビギニング）

B1 又は
弱酸性美容理論
（上級コース）と

トリートメントウェーブ展示
及び実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ヘアエステ展示
及び実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ボヌールエステ展示
及び実習

又は

ソフトアシッド
ストレート

ハンドエステ

フットエステ

4
メーキングカラー（ビギニング）

フットエステ（ビギニング）
6

ハンドエステ（ビギニング）
5

メーキングカラー
理論・展示・実習

ハンドエステの
理論・展示・実習

フットエステの
理論・展示・実習

○

○

○

×
※ディプロマの発行は

ありませんが、受講されることを
お薦めいたします。

メーキングカラー

3
ソフトアシッドストレート

（ビギニング）
ヘアエステ
（ビギニング）

1
ボヌールエステ
（ビギニング）

B1 又は ソフトアシッド
ストレートの

理論・展示・実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ヘアエステ展示
及び実習

弱酸性美容理論
（初級コース）と
ボヌールエステ展示
及び実習

又は
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